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29 settembre 2020 

 
9.30-9:45  Samuel Chaves Di
  Breve pratica di m
  Benvenuto ai parte
 
9.45-10.00 Nazzareno Vasapol
  DEEP ACTS: Situa
 
10.00-11.00 DEEP ACTS:  
  Dinamica di presen
 
11.00-11.15 Coffee break 
 
11:15-12:00 Funzionaria Munic
  Profilo delle donne
 
12.00-13.00 Samuel Chaves Di
  L'ultima normalità
13:00-14:30 Almuerzo. 
 
14.30-15.15 Irene Rodríguez Ga
  Basi psicologiche e
 
15.15-15.30 Raffaella Bortino 
  Basi psicologiche d
   
15.30-16.30 Dibattito. 
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30 settembre 2020 
 
9.30-12.15 Irene Rodríguez Garcia y Samuel Chaves Diaz 
 Esposizione teorica e dinamiche esperienziali. 

 - Il movimento cosciente del corpo come regolatore emotivo.   
- Come ci muoviamo viviamo e come viviamo ci muoviamo.  

Metodologie di lavoro di Educazione Emotiva per l'intervento con donne vittime di 
violenza di genere: terapia della Gestalt, bioenergetica, psicologia umanistica, concetto 
di colpa, consapevolezza e compassione, neuroscienze, coaching. 

  
11.00-11.15 Coffee break 

 
12.15-13:00 Dibattito  
 
 

1 ottobre 2020 
 
9.30-10.00 Mar Garcia Candau 
  Presentazione del rapporto preliminare Educazione Emozionale e violenza di genere. 
 
10:00-10:45 Samuel Chaves Diaz 
  Pratica di Mindfulness. 
 
10.45-11.00 Coffee break 
   
11:00-11:45 Samuel Chaves Diaz 
  Esercizio di coaching. 
     
11.45-12.15 Conclusioni. 

 
12:15-12:45 Mar García Candau. 
  Dinamica di chiusura dell’incontro. 

   


